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Resumo

A qualidade das alvenarias de vedacdo afeta diretamente a salubridade e o conforto dos usuarios das
edificacdes, sobretudo em edificagcdes hospitalares, onde a adequada conservacdo evita a proliferacdo de
infecgBes e contaminagGes, uma vez que dao suporte as atividades médicas e oportunizam a recuperacéo
da salde dos doentes. Esta pesquisa objetiva diagnosticar e propor recuperagdes das patologias em
alvenarias de vedacdo encontradas em hospital, destinado ao tratamento de pacientes oncoldgicos,
localizado na cidade do Recife. A metodologia envolve o estudo de caso que inclui: revisdo da literatura;
coleta de dados e analise de informagdes sobre a edificagdo; definicdo do nivel da inspecdo; realizagdo da
vistoria de inspec¢do; descricdo e classificacdo das patologias e proposicdo de recuperacdo. Foram
identificadas as seguintes patologias: fissuras, oriundas de movimentagdo higroscdpica e alivio de
tensBes; umidade, oriunda da ma vedacdo das esquadrias e incorreta instalagdo de ar condicionado; e
bolor, oriundo da presenca de umidade préximo a janelas e ares condicionados. Além da identificacdo das
manifestacfes patoldgicas também foram sugeridas as etapas para recuperacdo das mesmas. Conclui-se a
importancia dos reparos das patologias identificadas, tendo em vista a magnitude do impacto do
funcionamento da edificacdo objeto de estudo para sociedade, em especial, aos 55% dos pacientes
oncoldgicos do estado de Pernambuco no Brasil.
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AREA: PATOLOGIA - INSPECCION TECNICA DE EDIFICIOS (ITE)

Resumen

La calidad de las albanerias de sellado afecta directamente la salubridad y el confort de los usuarios de
las edificaciones, principalmente en edificaciones hospitalarias, donde la adecuada conservacion evita la
proliferacion de infecciones y contaminaciones, ya que dan soporte a las actividades médicas y
oportunizan la recuperacion de la salud de los pacientes. Esta investigacion objetiva diagnosticar e
proponer la recuperacién de las patologias en albanerias de sellado encontradas en el hospital, destinado
al tratamiento de pacientes oncoldgicos, localizado en la ciudad de Recife. La metodologia de la
investigacion involucra el estudio de caso que incluye: revision de la literatura; recoleccién de datos y
analisis de informaciones sobre la edificacion; definicion del nivel de la inspeccion; realizacion de la
inspeccidn; descripcion y clasificacion de las patologias encontradas de acuerdo con el grado de riesgo de
la patologia identificada. Se identificaron las siguientes patologias: fisuras, oriundas de movimiento
higroscopico y alivio de tensiones; humedad, oriunda de la mala valla de las escuadras e incorrecta
instalacion de aire acondicionado; y el moho, oriundo de la presencia de humedad cerca de ventanas y
aires condicionados. Ademas de la identificacién de las manifestaciones patolégicas ocorrentes también
se sugierienron las etapas para la recuperacion de la mismas. Se concluye la importancia de las
reparaciones de las patologias identificadas, teniendo en vista la magnitud del impacto  del
funcionamiento de la edificacion objeto de estudio para la sociedad, ya que ésta atiende aproximadamente
el 55% de los pacientes oncologicos del estado de Pernambuco en Brasil.
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Introducéo

As causas das manifestacBes patologicas nas edificacdes sdo diversas bem como 0s
efeitos ocasionados por elas (CUNHA et al., 2013). Tais manifestacbes comprometem as
edificacBes sob os pontos de vista estético, de durabilidade e de estanqueidade e tendem a
submeter os usuarios a constrangimentos psicologicos (LUDUVICO, 2016).

Particularmente, as edificagcbes hospitalares possuem grande importancia social e
econdmica e sdo tecnicamente complexas (CAIXETA; FIGUEIREDO; FABRICIO, 2009),
quando pertencentes a rede publica de saide, sofrem com a negligéncia por parte dos
6rgdos publicos e assim ficam sujeitas a ocorréncia de patologias. Por outro lado, é
consenso que estas edificacbes devem ser preservadas em bom estado de forma a assegurar
abrigo seguro aos pacientes e profissionais da satude (DIETRICH; SATO; VIEIRA, 2013).
Neste &mbito, as alvenarias de vedacao tém papel de destaque, uma vez que a salubridade e
o conforto de uma edificacdo estdo diretamente associados a qualidade deste elemento do
subsistema vedagOes (SAHADE, 2015).

Faz-se entdo imprescindivel que nas edificagbes hospitalares haja previsdes de
manutencdo de forma a que sejam atingidos o desempenho e a vida Util para o qual foram
projetadas e prevenir a ocorréncia de patologias, além disso € essencial que, na ocorréncia
de manifestacdes patoldgicas, as areas afetadas sejam recuperadas o mais rapido possivel,
de modo a ndo influenciar na rotina da edificacdo hospitalar, bem como no tratamento dos
enfermos (CAIXETA; FIGUEIREDO; FABRICIO, 2009; PEREIRA; HIPPERT;
ABDALLA, 2012).

Dentro do contexto apresentado, esta pesquisa tem como objetivo diagnosticar e
elaborar propostas de recuperacdo para as patologias das alvenarias de vedacdo
encontradas em uma unidade hospitalar localizada na cidade do Recife, a qual atende
aproximadamente 55% de todos os pacientes oncoldgicos do estado de Pernambuco no
Brasil.

Pesquisa de estudo de caso

A pesquisa em questdo trata de um estudo de caso de carater descritivo, pois esta
interessada em observar fenémenos, procurando descrevé-los, classificad-los e interpreta-
los. A investigacdo preserva as caracteristicas holisticas e significativas dos eventos da
forma em que ele ocorre na pratica (YIN, 2001; VIEIRA, 2002). Para alcancar o objetivo
proposto, a metodologia foi dividida em quatro etapas.

Metodologia

Etapa 1 — Revisdo da literatura

Nesta etapa buscou-se entender quais as patologias de maior ocorréncia nas vedagoes
verticais, suas causas, origens, mecanismos e métodos de recuperagdo. Além disso, foi
realizado um estudo da norma de inspecdo predial (IBAPE/SP, 2012), a fim de atender as
indicacdes preconizadas e adaptar a metodologia para utilizagdo no estudo de caso em
questao;

Etapa 2 — Inspecéo da Edificacio

Essa etapa se caracteriza como a mais importante do trabalho, sendo responsavel pela coleta
de todas as informagdes necessarias para o estudo dessas patologias. As pesquisas se dividiram
em trés fases: entrevistas com os gestores, analise documental e vistorias da edificag&o.
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Foi realizada uma entrevista inicial com a superintendente responsavel pela gestdo da
edificacdo e com o engenheiro responsavel pela manutencdo. Nessa entrevista colheu-se
informacBes acerca da edificacdo hospitalar, tais como: idade, tipologia da edificacéo,
elementos e sistemas estruturais, uso de cada ambiente, rotina de atendimentos em cada
compartimento, funcionamento e rotina da manutencéo dos sistemas prediais, entre outros.
Algumas outras informag6es foram colhidas também através de conversas com 0S USU&rios
da edificacdo (pacientes), em relagdo a sua percepgdo das patologias e seu bem-estar nos
ambientes.

Foram fornecidas aos pesquisadores as plantas baixas arquitetdnicas e de localizacdo da
edificacdo, que tiveram que passar por atualizacdo, visto que a mesma ja tinha passado por
algumas reformas.

Apds toda a coleta de subsidios foi iniciada a fase de vistoria da edificacdo. Nessa fase
foram analisadas visualmente cada uma das alvenarias de vedacdo da edificacdo, a fim de
se identificar as patologias existentes. As vistorias foram realizadas em trés visitas, nas
quais foram utilizados um checklist, que guiou a inspecdo, trena, fissurémetro, camera
fotografica, projetos da edificagdo com as paredes devidamente enumeradas.

Etapa 3 — Analise dos resultados

Apds as vistorias realizadas, a equipe dispunha das informacg6es pertinentes para iniciar
a catalogacdo e analise de todas as patologias identificadas. Buscou-se entdo separar as
anomalias e falhas identificadas em grupos, os grupos foram formados pelas anomalias e
falhas que tinham a 0 mesmo mecanismo de a¢do, origem e causa.

Etapa 4 — Indicacdo de recuperacao

Com base na inspecdo realizada e apds a andlise dos resultados obtidos, pdde-se indicar
a melhor forma de recuperagdo para as alvenarias da edificacdo hospitalar. Deve -se
salientar que todas as recuperagdes sugeridas foram baseadas em trabalhos cientificos.

Coleta de subsidios e anamnese

O hospital objeto de estudo tem 70 anos de servicos prestados a populacdo
pernambucana, atendendo cerca de 55% dos pacientes oncol6gicos de todo o estado. O
terreno do hospital tem uma area de 23.080 m2, onde estdo situados 14 blocos que abrigam
as atividades do hospital. O bloco onde foram realizadas as anlises foi o bloco 13 (Figura
1), o qual atualmente abriga as enfermarias, bloco cirdrgico e tratamento de quimioterapia.

Bloco 13

Figura 1: Planta de locag&o do hospital
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A edificacdo em questdo é composta por 4 pavimentos (Figura 2), que abrigam o bloco
cirirgico (térreo), a area destinada ao tratamento de quimioterapia (2° pavimento), e as
areas destinadas a internacdo de pacientes, as enfermarias (3° e 4° pavimentos). Cada
pavimento tem area construida de aproximadamente 740 m?, a edificacdo tem estrutura em
concreto armado e vedacGes em alvenaria de bloco cerdmico com revestimento de
argamassa.

Figura 2: Fachada do Bloco 13

Durante a coleta de dados foram fornecidas informacdes relevantes para que se possa
entender o estudo de caso:

e Toda a verba que mantem o hospital, inclusive os custos com manutencdo e
operacdo da edificacdo, vem dos repasses feitos pelo SUS (Sistema Unico de
Salde) e de doacdes.

e O primeiro pavimento é onde ocorre o tratamento de quimioterapia e as
consultas médicas. Sendo assim, € o pavimento de maior fluxo de pessoas, visto
que recebe diferentes pacientes diariamente. O pavimento passou por uma
reforma recente onde pequenas salas foram transformadas numa sala maior em
que 0s pacientes recebem a quimioterapia. Foram também colocadas
pingadeiras na face exterior de algumas esquadrias.

e O segundo pavimento abriga enfermarias. O pavimento também j& passou por
reformas, onde foi realizada, por solicitagdo da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), a troca de todo o revestimento do piso e paredes do
pavimento, que era de formica e foi substituido por revestimento ceramico.

e A mudanca de revestimento deveria ter sido realizada em todos os pavimentos,
porém, como todo o revestimento colocado foi proveniente de doacdo, a
quantidade foi suficiente apenas para um dos pavimentos. Estando nos planos
do hospital fazer as mudancas para os demais pavimentos.

e O terceiro e ultimo pavimento também tem utilizacdo de enfermaria. Em
relacdo ao revestimento, ele conta com um revestimento de férmica nas areas
comuns, revestimento este que deve ser trocado o mais rapido possivel, por
determinacdo da ANVISA. Dentro das enfermarias o revestimento é de
argamassa com pintura.

e Todas as enfermarias possuem banheiros, 0s banheiros nunca passaram por
intervencdo ou reforma.

e Todas as enfermarias possuem ar condicionado do tipo split. A instalacdo de
ares condicionados é mais recente, caracterizando que as alvenarias sofreram
posterior intervencdo para instalacdo das maquinas;

Apds todas as informages coletadas acerca do estudo de caso, foi possivel caracteriza-
lo como inspecdo de Nivel 2, a qual é adotada para edificacbes multifamiliares e
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comerciais que ndo disponham de sistemas construtivos complexos, como climatizagéo e
automacdo. E normalmente envolve equipe multidisciplinar (IBAPE/SP, 2012).

Inspecéo da edificacao

Apos a realizagdo da vistoria foi possivel identificar todas as patologias existentes nas
alvenarias do hospital. Foram localizadas na planta arquitetonica de cada pavimento,
quais paredes devem ser recuperadas e nelas foram indicadas quais patologias
ocorreram (Figura 3). No Quadro 1 foram copiladas todas as manifestacdes patologicas
encontradas nas alvenarias da edificacdo hospitalar, bem como suas caracteristicas.

Percebeu-se que as patologias mais frequentes na edificagdo sdo provenientes da
presenca de umidade, seja da fachada, dos ares-condicionados ou das instalacdes
hidrossanitarias. A maioria das ocorréncias poderiam ter sido evitadas através da execugdo
de manutenc¢éo periddica na edificacdo.

Ainda sobre a importancia da manutencdo, os pavimentos onde houveram algum tipo
de intervencdo recente, tais como o primeiro pavimento, onde houve reforma de algumas
salas e o segundo onde foi aplicado revestimento ceramico em todas as paredes, teve uma
quantidade muito menor de patologias. J& o terceiro pavimento, onde ndo ouve nenhuma
manutencdo recente, hd maior quantidade de patologias.

Os reparos das areas proximas a janela sdo considerados prioritarios, pois durante as
visitas obteve-se relatos de que, em periodos de chuva, entra muita 4gua pelas vedacdes,
alagando as enfermarias e prejudicando o funcionamento do ambiente. Além desse, a
eliminacdo dos bolores também é importante, visto que o contato com esse tipo de
manifestacdo patoldgica pode afetar diretamente a salde dos pacientes, que no geral ja
estdo debilitados.

Detalbamento
@ Fiszuras -~ Allvio de tensdes em esquadtias Umidade — Mas proximidades do ar condicionado
Tissuras - Mavimentagio higrascopica @ Urnidade — Instalacdes hidrossanitiras

Tissuas  Cmbutimento de instalagdes elétricas @ Bolor

@ Umidade Was promimidades das esomadrias

Figura 3: Patologias no 3° pavimento

62 CONFERENCIA SOBRE PATOLOGIA 62 CONGRESO DE PATOLOGIA
E RF!\HIIITAI;.F\I:I DE EDIFiCIOS ¥ REHABILITACION DE EDIFICIOS
04 - 06 Abril POLI/UFR) — Cidade Universitdria — CEP 21941-909

email; patorreb2018@ poli.ufrj.br



PATORREB 2018

\
Grupo| Descrigdo Caracteristica Visual Causa Origem Classificagdo
Auséncia de vedacéo da Anomalia
esquadria endogena
Manchas de Presenca L 3
umidade e de Auséncia de manutencdo Falha de
i i eriodica na vedagdo da .
1 fissuras umidade | P e G planejamento
préximas a nas esquadria
janelas paredes — _
Auséncia de manutencdo
. Falha de
no rejunte do planejamento
revestimento da fachada
Manchas de Auséncia de manutengéo
. Presenca P ¢ Falha de
umidade e periddica na drenagem do -
fissuras de ar condicionado planejamento
2 o umidade
proximas aos nas
dgrgs- ’ paredes | Auséncia de drenagemno | Anomalia
conaicionados ar condicionado enddgena
Bolor nas éareas Presenca | De uma forma geral a ocorréncia de bolor
proximas as de se da nas mesmas paredes onde ha
3 janelas e aos umidade manchas de umidade (ar condicionado e
ares- nas fachada), tendo a mesmas possiveis
condicionados paredes origens e classificagdes
Manchas de Presenca
umidade - de Vazamento nas Anomalia
4 ~ umidade instalacoes ,
InstalacGes . AP enddgena
. o em parede hidrossanitarias
Hidrossanitarias .
interna
Locacé i a .
OC: gao~da m_stala(;ao Anomalia
i elétrica ndo foi pensada end6aena
Fissura por W ey | R35005 N2 na fase de projeto g
rasgo para i Vo et ‘g'-"qﬂ i w@ alvenaria
5 embutimentode | . i ] para , 20 d
instalacdes embutir | Maexecucdodorasgoe | oo
elétricas instalagdes|  Posterior reboco de endégena
cobertura do mesmo
AUSEICi — .
uséncia de especificacdo Anomalia
- de vergas e contra-vergas .
Alivio de ; enddgena
. ~ em projeto.
Fissuras em tensdes
6 véos de portas e nos cantos | 50 d
esquadrias : de portas e | Na0 execucao de vergase | oo
janelas contra-vergas endbgena

especificadas em projeto.

Quadro 1: ManifestacGes patoldgicas nas alvenarias de vedacdo da edificacdo hospitalar
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Propostas de recuperacéo

No intuito de auxiliar os gestores da edificacdo hospitalar na etapa de recuperacdo das
manifestacdes patoldgicas catalogadas, a pesquisa buscou na literatura cientifica métodos
de recuperagdo para cada uma nas manifestacdes patologicas. As etapas de recuperagdo sdo
explanadas de forma clara e objetiva nos Quadros 2, 3 e 4.

Etapas de execucdo de sistema de recuperacéo para fissuras
(Lordsleem Jr., 1997)

1. Aplicacdo de fita adesiva de polipropileno de 50mm de largura sobre toda a
extensdo da fissura

2. Preparacdo de massa de recuperacdo composta por dgua, cola PVA e massa corrida
PVA (1:4:5)

3. Aplicacdo de uma fina camada da massa de recuperacao sobre toda a extensdo da
fissura

4. Imersdo de véu de poliéster cortado com 14 cm de largura na massa recuperacao

5. Eliminacdo do excesso de massa do veu de poliéster e aplicacdo do mesmo sobre a
fissura

6. Umedecimento da superficie do véu com massa de recuperacdo (trincha)

7. Aplicacdo da segunda faixa de véu de poliéster seca

8. Aplicacdo de nova camada de massa de recuperacdo (trincha)

9. Eliminacao do excesso de massa de recuperacdo antes do endurecimento

10. Aplicacdo de massa de acabamento constituida de cola PVA e massa corrida PVA
(1:5) (desempenadeira e espatula de aco)

11. Limpeza do excesso de massa de acabamento antes do endurecimento

12. Aplicacdo de mais duas demdos de massa de acabemento com intervalo de 6hrs
entre deméo

13. Aguardar intervalo de trés dias para que a mistura de revestimento adquira
resisténcia

14. Regularizar a base por lixamento (lixa grana de ferro 100) e limpar o p6

15. Aplicacdo de duas demdoes de tinta latex PVA (diluidas a 30% e 20%) com
intervalo de quatro horas

Quadro 2: Etapas de recuperacdo de areas com ocorréncia de fissuras

Etapas de execucdo de reparo eflorescéncias e bolores
(Uemoto, 1988 apud Paz et al., 2016; Cunha et al., 2013)

1. Identificar os pontos das onde estdo ocorrendo infiltracGes ou vazamentos e trata-
los

2. As areas com bolor devem ser tratadas com produtos desinfetantes de forma a
impedir a proliferacdo de microrganismos. Cunha et al. (2016) recomenda a aplicacéo
de uma solucédo de agua sanitaria e agua na proporgéo de 1:1

3. Caso a patologia se encontre em estado avancado, dado que a execucdo da etapa
anterior ndo resolva o problema, deve realizar a retirada do material, através de
raspagem, até gue seja encontrada uma superficie sa

4. Aplicar nova camada de revestimento caso necessario, e acabamento final

Quadro 3: Etapas de recuperacao de areas com ocorréncia de eflorescéncia e bolor]
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Etapas de execucdo de reparo para alvenarias com presen¢a de umidade
(Adaptado de Posser, 2004)

1. Retirar o revestimento degradado até no minimo 80 cm acima da regido
contaminada

2. Aprofundar as juntas de assentamento da alvenaria em 2cm e realizar a limpeza da
superficie

3. Aplicar uma camada ndo continua de chapisco, com espessura inferior a 0,5 cm,
em uma area de aproximadamente 50% da alvenaria

4. Aplicar camadas da argamassa de recuperacdo, de acordo com as recomendacfes
de ARENDT (1995 apud POSSER, 2004) quanto ao grau de salinizacdo da alvenaria
5. Tornar as superficies dos rebocos de recuperagdo asperas através da execucdo de
sucos horizontais de forma a aumentar a aderéncia entre as camadas

6. Respeitar o intervalo de 1 dia para cada cm de camada executada, sobretudo se a
espessura total for superior a 2 cm

7. Executar a camada de acabamento

8. Caso sejam utilizadas tintas, devem ser minerais a base de silicatos ou tintas a base
de cal

Quadro 4: Etapas de recuperacdo de areas com ocorréncia de umidade

Consideracodes Finais

Dadas as patologias detectadas através da inspecdo da edificacdo, acredita-se que as
causas das mesmas poderiam ter sido eliminadas através de melhor detalhamento e
especificacdo na etapa de projeto, que teriam acarretado maior qualidade na fase de
execucdo. Além disso, atenta-se ao fato da necessidade de manutengbes preventivas
rotineiras na edificacdo.

Ainda que as patologias ndo comprometam a seguranca estrutural da edificacdo em
questdo € evidente que geram desconforto aos usuarios, que neste caso, em sua maioria sdo
pacientes ja extremamente debilitados.

Cabe ressaltar o empenho por parte dos profissionais ligados a geréncia e manutencao
do hospital em manter o funcionamento de todas as &reas, preservando a0 maximo o
conforto dos pacientes, mesmo diante das dificuldades financeiras existentes, visto que a
edificacdo é financiada por verbas publicas.

No que tange as recuperacBes propostas, deve-se salientar que antes da execucdo da
etapa de reparo a origem das manifestacbes patoldgicas devem ser cessadas, de modo que
apos o reparo realizado as mesmas ndo voltem a ocorrer. As etapas de execucdo de reparo
foram elencadas de forma clara e direta, a fim de permitir que gestores dessa edificacdo ou
de outras com as mesmas caracteristicas das manifestacGes patoldgicas, possam recupera-
las com facilidade.

Ademais, ainda que haja dificuldades financeiras, o hospital deve desenvolver um
plano de manutencdo predial baseado nas normas técnicas, eficiente e coerente com a
realidade da edificacdo, a fim de evitar que interrup¢des no atendimento possam ocorrer e
ainda que os pacientes tenham que conviver com as patologias que possam prejudicar suas
condicOes de saude, a exemplo da presenca do bolor.

Face ao exposto, acredita-se que o objetivo deste trabalho tenha sido alcangado, e que o
mesmo poderd contribuir para a melhoria das condicdes da edificagcdo objeto bem como de
outras edificagcbes em situacdo semelhante, tendo em vista que possibilitou a identificacio
das principais patologias, servindo de instrumento para auxiliar os gestores do hospital no
processo de reparo elencados nesta pesquisa.
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