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1.

As cidades - Reabilitacao no mundo
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Populacao urbana

66,4% da populacao
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Edificios de concreto SéculoXX
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Sustentabilidade das cidades
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REABILITACAO - Edificios anos 70

T L

> Aproveitar as infraestruturas e reabilitar sem desocupar

BGDE > Melhorar o conforto e reabilitacdo energética
LFC - ~ - o
> Reabilitagdo construtiva e arqutetonica N



2.

Reabilitacao energetica




Consumo Energéetico de uma familia ocidental
EFICIENCIA ENERGETICA
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O que se entende por conforto...
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Depende da realidade econdmica, cultural e
climatica...

PORTUGAL?
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Ezalidade Climatica, Econdmica e Cultural
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EUROPA e PORTUGAL

Certificacao

energética
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Certificacao Energética

Classe
Energética

Valor de Ry,

A+ Ry < 0,25

A

0,26 < Ry < 0,50

0,51 <Ry, < 0,75

Edificios Novos

0,76 < Ry, < 1,00

Grandes Intervencdes

1,01 < Ry, < 1,50

1,51 <Ry, < 2,00

E 2,01 <Ry < 2,50

7> 251
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Flutuacao livre da temperatura

" .H.Wh.“ .
an
iuh

A i




Energia para o conforto
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Aquecimento intermitente (Pratica em Portugal)
Minimizar o desconforto
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Crise petrolifera e Preco da energia

PRECO DO CRUDE POR BARRIL EM DOLARES 1861-2013
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Medidas de melhoria
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CUIDADO COM SOLUCOES NAO DURAVEIS
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Medidas de melhoria - Risco e Durabilidade
Técnico -econdmica
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Medidas de melhoria - Risco e Durabilidade

E se ndo aguecemos 24 horas?
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CONSUMO DE ENERGIA NA EUROPA
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Reabilitacao... a minha visao

A eficiéncia energética merece toda a atencao...

" ENERGIA para ter conforto
- ou MINIMIZAR o desconforto

Nao ha poupanca de energia quando nao
se aguece ou nao se arrefece

cansTRUCT Envolvente mais importante que os

eguipamentos
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Coletores Solares...
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Ha um apertado caminho a percorrer na reabilitacao
energética dos edificios
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3.

Reabilitacao Construtiva e
Arquitetonica




FACHADAS
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Projeto de reabilitacao...

|
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4.

Metodologia de projeto

(Reabilitacao)




1.2 FASE — DIAGNOSTICO

Que informacao precisa o projetista?

Que meios de diagnostico deve utilizar?
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1.2 FASE — DIAGNOSTICO

1. Analise da informacao escrita e desenhada
2. Visita ao interior e exterior dos edificios

3 .Realizacdo de um levantamento fotografico do
edificio e suas patologias

4. Medidas “In situ” ou em laboratorio
5 Efetuar um conjunto de sondagens

6. Simulacao numérica
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COBERTURA DO PALACIO
TORRE DO RELOGIO - VISITAR

FORADE be MADEIRA-

REDEA
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FISSURACAO DA ENVOLVENTE EXTERIOR
DA ALVENARIA EM TIJOLO
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SONDAGENS

> As sondagens
permitiram
verificar que a
constituicao das
paredes nao
correspondia as
especificacoes
do projeto

SONDAGENS
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Diagnostico
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Flutuacao da temperatura
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Flutuacao da temperature,

Condensacoes, Humidificacao

Location: Braganga_ComChuva.wac;
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Resultados - Temperatura
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Resultados - Humidade Relativa
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S.

Exemplo de solucoes

(Diagnostico e metodologia de intervencéao)
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Reabilitacao da area opaca
Telha ceramica
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AREA OPACA

EXIGENCIAS

H BN

= N onc :
- Auséncia de condensacoes
l

k Estanquidade

Isolamento témico

Prof. Eng® Vas
Rua do Amial, 49

Telefone: 22 8
Email: mail@vp

Durabilidade....

\4
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Reabilitacao da area opaca
ZInco
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Reabilitacao da area transparente
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AREA TRASPARENTE

EXIGENCIAS

H BN

L SN sséo Lum

P Transmissao Luminosa
[l

k Fator solar

Estanquidade

Prof. Eng® Va
Email: mail@vpf

Rua do Ami
Telefone: 22

Exequibilidade, Durabilidade.....
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HUMIDADES ASCENSIONAIS
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Embebicao das paredes

Aguas Freaticas Aguas Superficiais
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MANIFESTACOES NO EXTERIOR
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Consequéncias: Cristalizacao de sais
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VENTILACAO DA BASE DAS PAREDES

Vasco Peixoto de Freitas

Arejamento da vala
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S  Evaporacdo

Ascensao Capilar

2018 - 94



VALIDACAO NUMERICA

WUFI WUFI

Humidade
Relativa

Configuragéo 1 Configuracao 2
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Sistema de ventilacao geometria




Ventilacao de ambos os lados das paredes
b, h,elL
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Passo 1 - Definir h_

inside
floor
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Impermeabilizacao - Para-vapor
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QUE TIPO DE VENTILACAO
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HUMIVENT

HUMIVENT

|

inside floor
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DIMENSIONAMENTOQO?

SIMPLES..
CONHECIMENTO
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ApOds execucao do canal







ANTES... E DEPOIS...

Vasco Peixoto de Freitas 2018 - 106



PROTECOES SOLARES
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IDENTIFICACAO DO EDIFICIO
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PROTECOES SOLARES - ESTUDOS

Insolagao total dos vidros (ignorando o
sombreamento de obstaculos exteriores ao vao)

Vidros parcialmente sombreados pela moldura
exterior do vao

7 Vidros totalmente sombreados pela moldura
///4 exterior do vao

Vidros parcialmente sombreados pelos estores
exteriores (100% ativos)

9 Vidros totalmente sombreados pelos estores
]
N exteriores (100% ativos)

Algada WHW g Algada NNE
{poenta) {norte)

FACULDADE DE
UNIVERSIDAD

Algado S5W Alzado ESE
{sul) ~ {nascenibe)
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PROTECOES SOLARES
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Edificios de concreto SéculoXX
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COBERTURAS VERDES
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Coberturas Verdes

cidade Conforto na

utilizacao

Sara Stingl de Freitas



COBERTURA VERDES

EFICIENCIA ENERGETICA
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ILHA DE CALOR

11111111
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Aguas Pluviais
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Reducao do pico aguas pluviais

Precipitacao

R
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Comparacéao hidrologica do escoamento superficial
em coberturas tradicionais e em coberturas verdes

Fainfall
Par hour

Paak rata of runoll

Polanbial hydrograph for a graan rodl

]
'h"q.h-.h
]
-
-

i
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Rosenzweig et al., 2006a
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ENERGIA e CONFORTO
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Influéncia da temperatura superficial
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cobertura jardim vs cobertura tradicional em Chicago no City Hall
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Medicao de edificios em servico




é [
_::_ il ._: \

TR

Vista geral

CONSTRUCT
®
LFC




Composicao

et Grass and Substrate (0.045m)

Sand (0.18 m)

| — Filter fleece
LECA (0.07 m)

XPS (0.04 m)

\ Waterproofing membrane

Light concrete (0.015 m)

“——— Concrete slab (0.25 m)
Gypsum plaster (0.015 m)

White concrete slabs(0.05 m)

-~ | ——Air layer (0.01 m) . .
= XPS (0.04 m) Traditional

Waterproofing membrane ROOf

—— Light concrete (0.015 m)

Concrete slab (0.16 m)

Gypsum plaster (0.015 m)
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Temperatura superficial

—PT17 —IV

Temperature [°C]
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FISSURACAO DA ENVOLVENTE EXTERIOR
DA ALVENARIA EM TIJOLO




Ap6s 1990

Alteracao da configuracao da alvenaria
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Diagnostico

RN

RN

NN N

N

At = 15 °C

At = 60 °C

W

M

D

 m— |

1

g

Al =~ 0,3 mm/m
Al ~1,0 mm/m

Y

NG

Expansado Higrotérmica das alvenarias
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Destacamento e gqueda da alvenaria de fachada

CONSTRUCT
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“Barriga” claramente visivel ao nivel do topo

das lajes

|

|

CONSTRUCT

Il

LFC
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Reabilitar sem estabilizar... Nao
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Vasco Peixoto de Freitas

H=0,50m (6 fiadas de tijolo)

P

(a confirmar em obra)

B

i R o

Correcao do Topo das Lajes e Vigas

Forras de tijolo de face a vista
Grampos de aco inox (48@0,10 m)
Malha de ac¢o inox

Argamassa nao retratil
Impermeabilizacéo da caixa-de-ar
Alvenaria de tijolo de face a vista
Espaco de ar

Isolamento térmico

Pano interior de parede
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Criterio de fixacéao

FACULDADE DE ENGENH;
UNIVERSIDADE DO |

FEUP

r\/%
\/\/N
VAVAY

CONSTRUCT
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Fixacao - Caixa de ar / Isolamento
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Fixacao do pano exterior
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Tijolo face a vista

y
VAAY
CONSTRUCT




Tijolo face a vista

CONSTRUCT
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Controlo de gqualidade
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4.

CONCLUSOES




ética e construtiva

i

LN W




VMuito obrigacdo pela atenciio dispensada

Vasco Peixoto de Freitas
vpfreita@fe.up.pt ou mail@vpfreitas.com
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